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Детский палаточный лагерь «ЛУКОМОРЬЕ»: 
 

 

погружение в сказку  
 

 

Летом 2016 года территория санатория «Воробьево» (в 

137 км от Москвы и в 44 км от Калуги на территории 

бывшей усадьбы петербургского хирурга С.П. Федорова) 

станет площадкой для детского творческого 

патриотического палаточного лагеря «Лукоморье», 

организованного Академией безопасности бизнеса под 

эгидой Регионального отделения Российского военно-

исторического общества в Московской области.  

 

Живописная местность на водоразделе двух рек, Суходрева и Рожни, многочисленные зоны для 

активного отдыха и релаксации, чистый воздух и умиротворяющая тишина, проживание в комфортабельных 

палатках на территории парка, спортивная инфраструктура, бассейн и, главное, опытные организаторы 

создадут для каждого ребенка незабываемую возможность погружения в сказку. 

«Лукоморье» - это не обычный лагерь. В нем есть возможность развить или заметить в себе порой даже 

неожиданные качества: лидерские, актерские, музыкальные, дикторские, танцевальные, режиссерские 

способности. Ты можешь стать там кем угодно, прожить эту маленькую жизнь в роли разных людей. Ты можешь 

создать там свои мероприятия, ты можешь добавить туда новых красок. И чем больше ты будешь творить, тем 

больше тебя будут ценить, тебя заметят и дадут развиться.  

«Лукоморье» - это место, в котором не может не понравиться. Если конечно ты творческий или просто 

желающий развиваться человек.  

«Лукоморье» - место, в котором мимо твоего таланта не пройдут, бросив: «ничего так поёт» или «неплохо 

рисует».  

«Лукоморье» - место, в котором ты не устанешь от того, что постоянно творишь, создаешь и 

развиваешься.  

«Лукоморье» - место, после посещения которого у каждого ребёнка ещё несколько месяцев сохранится 

творчески поднятое состояние, ощущение того, что ты многое умеешь и желаешь творить и созидать, осознание 

прикосновения к родной истории, культуре и традициям. 

«Лукоморье» станет для тебя местом, куда захочется возвращаться. Оно существует вне времени и 

пространства.  

«Лукоморье» - особенный мир, где действуют свои законы, неприменимые к обычной жизни - маленькое 

доброе чудо для каждого побывавшего в нём ребёнка.  

 

Все смены в лагере уникальны и неповторимы, каждый день – тематически новый. Основная цель 

организации активного отдыха – приобретение ребятами новых знаний и навыков, умения творчески мыслить, 

выражать свои чувства и мысли, самостоятельно принимать решения, брать на себя ответственность и 

доверять другим людям.  

 

Благодаря воспитанию ребенка через творчество, открытию в нем творческого мышления мы достигаем 

важной цели – воспитываем разностороннюю личность. 

 

Атмосфера общения – игры, тренинги и мастер-классы научат находить общий язык, как со 

сверстниками, так и с взрослыми, и дадут возможность каждому участнику ощутить ценность настоящей 

дружбы. 
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Самореализация – творческие мастерские, актёрская мастерская, ролевые игры по сюжетам русских 

народных сказок, знакомство с русскими фольклорными и ремесленными традициями, забытыми весёлыми 

играми и хороводами, реконструкция исторических событий, разнообразные мастер-классы и другие 

увлекательные дела помогут каждому раскрыть в себе неожиданные грани таланта и найти новые увлечения 

по душе. 

 

Саморазвитие - мы даем детям заряд уверенности в себе, помогаем раскрыться в творчестве и 

реализовать свои способности. Каждый ребенок сможет почувствовать в себе задатки лидера, научится 

работать в команде и разовьет свои интеллект и эрудицию. 

 

Поддержка - команда нашего лагеря – это сплоченный коллектив опытных профессионалов, для 

которых работа с детьми - это их жизнь. Мы не просто работаем с детьми, мы учим их развиваться, вдохновляем 

на новые свершения и помогаем преодолевать любые сложности и преграды.  

Основные преимущества программы 

 

• сказочные квесты и приключения, активный здоровый отдых на свежем воздухе; 

• приобретение коммуникативных и социальных навыков; 

• развитие творческого мышления; 

• развитие ответственности и самостоятельности; 

• открытие новых талантов и развитие способностей; 

• приобретение новых знаний и навыков; 

• формирование активной гражданской позиции. 

 

Творческие мастерские 

 

 «СКОМОРОШИНА» - школа актерского мастерства; 

 «РАДУГА» - мастерская изобразительного искусства; 

 «ЗОЛОТЫЕ РУКИ» - мастерская рукоделия и ремесла; 

 «ПЕРЕПЛЯС» - танцевальная мастерская; 

 «ШКОЛА ВОЛШЕБНИКОВ» - мастерская иллюзионного искусства; 

 «ИГРАЙ - ГОРОД» - мастерская по изучению русских народных игр; 

 «ЗДРАВУШКА» - мастерская здоровья; 

 «КУЛЬТУРА СКВОЗЬ ВЕКА» - мастерская русских народных игр и забав; 

 «ВОЛШЕБНЫЙ МИР ДИЗАЙНА» - мастерская и игра «Партизанский лагерь»; 

 «ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЦЕНТР» - мастерская журналистики. 

 

Кроме проведения постоянных мастер-классов, будут проводиться интересные встречи с 

замечательными приглашёнными мастерами, которые научат детей гончарному ремеслу, ткачеству поясов, 

изготовлению игровых и обережных кукол, тренинги общения, интерактивные игры. В течение смены все дети 

смогут окунуться в атмосферу истинно русского ратного искусства, посетив открытые тренировки и 

показательные выступления калужского спортивного клуба «РАТОБОРЕЦ ТРАЯН». 

Стать настоящим витязем - защитником? Создать свою собственную волшебную добрую сказку? Стать 

чемпионом возрождённых игр? Сняться в главной роли в фильме? Написать сценарий или получить приз за 

лучшую актёрскую роль? Побывать в ТРИДЕВЯТОМ ЦАРСТВЕ и спуститься на ДНО МОРСКОЕ? Пообщаться с 

Домовым, Лешим, Водяным, Русалкой и прекрасными Витязями, услышать сказы  КОТА БАЮНА? 

Или погрузиться в волшебный мир дизайна  и празднично-игровой русской народной культуры 

мастерской «Культура сквозь века», военно-патриотического проекта «Реконструкция сражений Великой 

Отечественной войны?» 

     Все это и не только, возможно за одну только смену в нашем лагере «ЛУКОМОРЬЕ»! Невозможное 

возможно!  
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Фантазия и реальность... Правда и вымысел... Прошлое и будущее... Прошлое в будущем и будущее в 

прошлом... Все это в песнях, сказках и былинах нашей Родины, Руси – Матушки. Мы будем изучать Прошлое, 

жить Настоящим и творить Будущее! 

 

Культурные мероприятия 

• Творческие экскурсии; 

• «Наша светёлка» - новоселье; 

• Конкурс Скоморошьего (актерского) мастерства; 

• Игра – приключение «Там на неведомых дорожках»; 

• Игра – приключение «МЕЧ – КЛАДЕНЕЦ»; 

• Вокальный конкурс «ВОЛШЕБНЫЙ ГОЛОС ЛУКОМОРЬЯ»; 

• «ВЕСЁЛЫЙ ПЕРЕПЛЯС» (танцевальный марафон); 

• Интерактивные реконструкции русских сказок и обрядов; 

• Интерактивно-игровой проект «Реконструкция сражений Великой Отечественной войны»; 

• «ПАРТИЗАНСКИЙ ЛАГЕРЬ» - интерактивная игра; 

• «ГОРОД МАСТЕРОВ» - родительский день, творческая выставка; 

• «ПРИХОДИ СКАЗКА» - инсценированный конкурс сказочников; 

• «МУЗЫКА СФЕР» - увлекательное путешествие в мир волшебных звуков и удивительных музыкальных 

инструментов; 

• Заключительный концерт участников смены и педагогического состава. 

 

Дети, могут самостоятельно выбирать мастер-классы и занятия в соответствии с пожеланиями и 

предпочтениями. По окончании обучения они сдают творческие отчёты по результатам занятий в своих 

мастерских в виде выставок или участия в заключительном Большом концерте. 

Детский творческий патриотический «Лукоморье» ждёт вас, активных, творческих, изобретательных, 

ярких и желающих сделать наш Мир добрее и светлее! 

Будет здорово, если ваш ребёнок, умеющий играть на каком-либо музыкальном инструменте, захватит 

его с собой, а взятые с собой, яркие сценические или сказочные костюмы, помогут сделать вступление вашего 

ребёнка, более ярким и запоминающимся. 

В лагере будет работать фотограф, который не только запечатлеет детей на память, но и будет 

выкладывать информацию в группу «Вконтакте», и родители смогут видеть, что с ними происходит. 

 

Проживание, инфраструктура 

 

Участники делятся на отряды по 10 человек и живут в палатках с основой из пеноплекса, в которых они 

спят в спальниках на туристических ковриках (спальные мешки свои либо взять в аренду у нас – 500 рублей 1 

смена). Палатки рассчитаны на 3-4 человека. Инструкторы / вожатые живут в палатках рядом со своими 

отрядами. Также у отрядов есть костровое пространство, где готовится чай (фиточай по желанию) и ведутся 

вечерние беседы. В случае затяжного холода или дождя участники лагеря будут размещены в помещениях 

санатория. 

Ежедневное посещение бассейна 25 м х 10 м (5 дорожек), пользование душем в бассейне. В остальное 

время можно искупаться в душевых кабинках, где всегда есть горячая вода. Всем участникам будет 

предоставлена возможность для стирки/сушки белья.  

В наличии биотуалеты и умывальники.  

В распоряжении участников лагеря площадка для волейбола и бадминтона, танцевальный зал, 

концертный зал и сцена, инвентарь для настольного тенниса и народных игр, множество настольных игр.  

Просмотр фильмов осуществляется в теплую погоду в оборудованном летнем кинотеатре (шатре) под 

открытым небом, в холодную погоду – в помещении клуба. 

 

Питание 

 

Сбалансированное 5-разовое санаторное питание. В меню свежие овощи и фрукты, чаепитие у костра. 

Минеральная и обычная питьевая вода в наличии. 
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Медицинское сопровождение 

 

На территории санатория «Воробьево» круглосуточно осуществляется медицинское сопровождение. На 

территории палаточного лагеря находится аптечка для оказания первой медицинской помощи. 

 

Охрана и безопасность 

 

На территории палаточного лагеря круглосуточно будет осуществляться охрана. 

Для всех участников лагеря осуществляется инструктаж по технике безопасности в 1-й день смены. 

 

График заездов в 2016 году 

 

12.06 – 24.06 

26.06 – 08.07 

10.07 – 22.07 

24.07 – 05.08 

07.08 – 19.08 

 

Продолжительность заезда, количество участников, возраст 

 

Продолжительность каждого заезда — 13 дней/12 ночей (с возможностью продления на следующую 

смену). Число участников смены от 20 до 50 человек. Возраст от 8 до 16 лет.  

 

Время и порядок заезда-выезда 

 

1 вариант: самостоятельно. В первый день смены (в воскресенье) заезд с 8 утра до 13.00. Забирать 

детей в последний день смены (в пятницу) с 14.00 до 19.00. Адрес: Калужская обл., Малоярославецкий р-н, 

санаторий «Воробьево». Проезд: http://sanat.ru/kontakty.html 

 

2 вариант: организованный переезд в электричке. В первый день смены (воскресенье) встреча на 

Киевском вокзале г. Москвы возле касс дальнего следования с 8.00 до 9.00. Встреча детей родителями из лагеря 

в последний день смены (в пятницу) с 17.30 до 18.30 на Киевском вокзале возле касс дальнего следования.  

Из г. Калуга и других городов организованный переезд осуществляется по отдельному согласованию. 

Внимание! Необходимо передать сопровождающим все требующиеся документы и ребенка под роспись! 

Если ребенка передает/забирает другой человек (не отец или мать), необходимо предъявить нотариально 

заверенную доверенность! 

 

Подарки и призы 

 

Каждому участнику лагеря организаторы дарят эксклюзивную бандану с эмблемой Российского военно-

исторического общества. По итогам смены участники получают дипломы, благодарственные письма, грамоты. 

Все поделки и творческие материалы, изготовленные участниками лагеря, остаются в конце смены у них. 

 

Распорядок дня 

 

07.30 – подъем, перекличка, зарядка, уборка спальных мест и себя 

08.30 – завтрак 

09.00 – культурная программа с перерывом на 2-й завтрак в 11.00 

13.30 – обед 

14.00 – свободное время (отдых, личные дела, стирка и пр.) 

15.00 – культурная программа  

16.30 – полдник 
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17.00 – бассейн 

18.30 – ужин 

19.00 – мероприятия (концерт, кино, дискотека и др.) 

22.00 – чаепитие у костра, подготовка ко сну. 

22.30 – 23.00 – отбой 

 

Стоимость  

 

Стоимость участия в лагере — 26 000 рублей (1 смена) 

 

Скидки 

 

Для прибывающих в лагерь самостоятельно 500 рублей.  

За двоих и более детей — 1 000 рублей на каждого ребенка.  

Многодетная семья — 1 000 рублей на ребенка. 

 

Как приобрести путевку 

 

Присылайте заявку в свободной форме на электронный адрес: 84993909273@mail.ru, затем с Вами 

свяжется куратор проекта для оформления документов. Вопросы можно задать по тел.: 8-499-390-92-73 

 

Документы, которые необходимо подготовить, иметь и передать вместе с ребенком 

 

 Паспорт взрослого (отца или матери) для предъявления при передаче ребенка сопровождающему. Если 

ребенка передает/забирает другой человек (не отец или мать), необходимо предъявить нотариально 

заверенную доверенность! 

 Свидетельство о рождении (или паспорт) – оригинал и копия 

 Анкета на ребенка (оригинал) 

 Согласие на медицинский осмотр 

 Согласие на обработку персональных данных 

 Ксерокопия полиса обязательного медицинского страхования 

 Медицинская справка Ф 079/У (Справка об общем состоянии здоровья ребенка с выпиской о прививках из 

медицинской карты и пометкой об отсутствии педикулёза. Берётся у врача в школе или в поликлинике по 

месту жительства. Действительна в течение 6 месяцев) 

 Справка об отсутствии контактов с инфекционными больными (с датой не ранее, чем за 3 дня до отъезда) 

 Справка для бассейна (отдельно) с анализами (на всех – печати учреждения) 

 Справка о прививке против энцефалита или страховка от энцефалита 

 

Список необходимых вещей для лагеря 

 

 Резиновые сапоги 

 Обычная одежда для теплой погоды 

 Теплые штаны, кофты, свитера для холодной погоды 

 Одежда и обувь для спортивных игр 

 Одежда для сна 

 Ветровка с капюшоном, дождевик (накидка) 

 Купальники\плавки и непромокаемая обувь (шлепки) для бассейна и душа 

 Нарукавники и круги надувные для бассейна (для не умеющих плавать) 

 Носки хлопковые, носки теплые, белье (достаточное количество) 

 Шорты, юбки, футболки 

 Платки, косынки, кепки, банданы, ленты для девочек 

http://www.ukcabb.info/
mailto:84993909273@mail.ru
mailto:84993909273@mail.ru
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 Полотенце (Банное и для лица) 

 Умывальные принадлежности (шампунь, мыло + мыльница, зубная щётка, паста, расчёска, детские 

кремы) 

 Блокнот. Тетрадь. Карандаши. Ручки 

 Фонарик 

 Спальник (можно взять в аренду у нас - 500 рублей 1 смена) 

 Средство от комаров, средство от солнца 
 

Необходимо составить полный список вещей и подписать фломастером или ручкой вещи ребёнка 
 

 

Кураторы проекта 

 

Маркусь Ольга Николаевна – педагог, психолог, краевед, организатор массовых культурных 

мероприятий, общественный деятель, двукратный дипломант Всероссийский профессиональной премии 

«Грани театра масс» (2015), двукратный победитель Премии Губернатора Московской области (2013, 2015), 

член Совета Регионального отделения в Московской области Российского военно-исторического общества. 

Руденко Олег Викторович – фотограф, культуролог, краевед, директор Музея быта и народного 

творчества, победитель Премии Губернатора Московской области (2015), участник фольклорно-этнических 

фестивалей реконструкции исторических событий. 

Черкасов Александр – режиссер, организатор летних лагерей с многолетним стажем, специалист по 

методикам естественного восстановления и оздоровления, врач восстановительной медицины, автор методики 

«Славянская здравица», включенной в официальную реабилитационную оздоровительную программу центров 

здоровья России, Белоруссии и Кипра. 

Гусельников Андрей – организатор культурно-массовых представлений, культуролог, исследователь 

русской скоморошеской культуры и фольклора, художник. 

 

http://www.ukcabb.info/
mailto:84993909273@mail.ru

